
JADŁOSPIS
SZKOŁA PODSTAWOWA
	DATA
	OBIAD

	18/11/2024
Poniedziałek
	- Zupa  brokułowa 9
- Makaron z kurczakiem i rukolą  1,7
- Kompot
- Owoc


	19/11/2024
wtorek 
	- Zupa  zacierkowa 9
- Ziemniaki
- Gołąbek bez zawijania w sosie pomidorowym  1,7
- Sok


	20/11/2024
Środa

	- Zupa z kiszonej kapusty  9
- Naleśnik z serem twarogowym i polewą truskawkową
- Kompot


	21/11/2024
Czwartek
 
	- Zupa ogórkowa 7, 9
- Ryż
- Filet indyka pieczony 1,7
- Sur. ze szpinaku i pomidorków
- Kompot
- Owoc 


	22/11/2024
piątek

	- Zupa pomidorowa z makaronem  1,7,9
- Ziemniaki
- Paluszki rybne 1,3,4
- Sur. z kiszonej kapusty
- Kompot
- Owoc
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· Numerek przy potrawie oznacza alergen z podanego wykazu. 
