
JADŁOSPIS
SZKOŁA   PODSTAWOWA
	DATA
	OBIAD

	07/09/2026
Poniedziałek
	- Zupa brokułowa
- Ryż
- Kurczak w sosie słodko kwaśnym
- Kompot owocowy
- Owoc


	08/09/2026
wtorek 
	- Zupa zacierkowa 7,9
- Ziemniaki 
- Kotlet drobiowy 
- Mizeria
- Woda mineralna 


	09/09/2026
Środa

	- Zupa jarzynowa 9
- Spaghetti neapolitańskie z dodatkiem  tofu  1,6
- Kompot owocowy
- Owoc
[bookmark: _GoBack]


	10/09/2026
Czwartek
 
	- Zupa szczawiowa z jajkiem 3,7,9
- Kasza pęczak 1
- Gulasz wołowy 1
- Sur. z buraka i jabłka
- Kompot owocowy


	11/09/2026
Piątek
	- Zupa pieczarkowa 7,9
- Makaron z łososiem i  szpinakiem
- Kompot owocowy
- Owoc





· Numerek przy potrawie oznacza alergen z podanego wykazu. 
