JADŁOSPIS
ODDZIAŁY PRZEDSZKOLNE
	DATA
	ŚNIADANIE
	OBIAD
	PODWIECZOREK

	09/11/2026
Poniedziałek
	- Herbata z cytryną 
- Pieczywo mieszane 1, masło 7, sałata, wędlina, ogórek

	- Zupa krupnik 1,9
[bookmark: _GoBack]- Pierogi z mięsem i okrasą 1
- Pomidor ze szczypiorkiem
- Kompot owocowy

	- Koktajl bananowo -truskawkowy
- Chrupki kukurydziane 



	10/11/2026
wtorek 
	- Herbata z cytryną 
- Mleko z miodem 7  
- Pieczywo mieszane 1, masło 7, sałata, ser żółty7, papryka mix

	- Zupa brokułowa 7,9
- Kasza jęczmienna 1
- Gulasz wieprzowy 1
- Sur. z pekińskiej i kukurydzy
- Kompot owocowy

	- Sok jabłkowy
- Ciasto marchewkowe 1,3,7




	11/11/2026
Środa

	
	
	

	12/11/2026
Czwartek
 
	- Herbata z cytryną
- Kasza manna na mleku 1,7
- Pieczywo mieszane 1, masło 7, sałata, wędlina, pomidor

	- Zupa grochowa 9
- Makaron z serem twarogowym i śmietaną 1,7
- Owoc
- Kompot owocowy

	- Herbata z cytryną  
- Pieczywo mieszane 1, masło 7, sałata, wędlina, ogórek


	13/11/2026
Piątek
	- Herbata z cytryną 
- Kakao na mleku 7
- Pieczywo mieszane, masło 7, jajko z majonezem i szczypiorkiem 3, rzodkiewka

	- Zupa zacierkowa 3,1,9
- Ziemniaki
- Paluszki rybne  1,3,4
- Sur. z białej kapusty
- Kompot owocowy

	- Jogurt owocowy 7
- Bułka pszenna 1




· Numerek obok potrawy oznacza alergen z podanego wykazu. 

